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Définition du format de la compétition du challenge féminin 

de football américain féminin 

 

 

Principe : Sur une journée, on peut faire 6 rencontres de 2 quart temps de 15 minutes :  
- Une rencontre à 10h (2 quart temps) 
- Une rencontre à 11h (2 quart temps) 
- Une rencontre à 12h (2 quart temps)  
- Une rencontre à 13h (2 quart temps) 
- Une rencontre à 14h (2 quart temps) 
- Une rencontre à 15h (2 quart temps) 
- Une rencontre à 16h (2 quart temps) 

 
Quart temps de 20 minutes, temps continu.  
Pas d’équipe spéciales.  
Balle au 25 après un score.  
Punt de 30 yards ou balle au 25, au choix de l’attaque entrante.  
 
Attribution des points par rencontre : 3 pts / victoire – 2 points pour partie nulle – 1 / défaite. 
Selon les résultats, on attribue un nombre de points. En cas d’égalité, ce sont les règles de 
classement FFFA qui priment pour déterminer le classement d’une journée (voir Article 23 du 
Reg. Sportif). 
 
Attribution points tournoi :  

- 1° : 20 pts  
- 2° : 15 pts  
- 3° : 12 pts  
- 4° : 10 pts  
- 5° : 8 pts  
- 6° : 6 pts  
- 7° : 4 pts  
- 8° : 3 pts  
- 9° : 2 pts  
- 10° : 1 pts  

 
Pour le classement final de la compétition, on garde les 5 meilleurs résultats des différentes 
équipes. 
 
Nombre de rencontres à jouer :  

- 2 équipes : 1 rencontre « normale » : 4 QT (rencontre de tous les adversaires), 1 match 
à faire jouer. Convocation classique à faire.  

- 3 équipes : 2 rencontres, 2 QT (rencontre de tous les adversaires), 3 matchs à faire 
jouer.  

- 4 équipes : 2 rencontres, 2 QT (rencontres en brassage puis placement), 6 matchs à 
faire jouer.  

- 5 équipes : 2 rencontres, 2 QT (brassage par adversaires non rencontrés lors des 
semaines précédentes effectué par la FFFA), 5 matchs à faire jouer. 

- 6 équipes : 2 rencontres, 2QT (rencontres en brassage puis placement), 6 matchs à 
faire jouer. 

 
Chronologiquement : 

- le club local fait une information par mail aux clubs inscrits à J-21, en mettant en copie 

viesportive@fffa.org ; 

- les clubs confirment leur présence à J-15, en mettant en copie viesportive@fffa.org ; 

- le club recevant donne les horaires définitifs à J-7, en mettant en copie 

viesportive@fffa.org. 
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